
16.1/12020e011.pdf  1  (09/2012) 

HYDROFLOURIC ACID (HF) BURN –  
FIRST AID DIRECTIONS 

 
 Immediately Call x 2222 and specify the type of exposure  

      (All HF burns should be checked by a physician at OMC even if self‐treated with First Aid) 

 Avoid further HF contamination by donning gloves and other necessary PPE 
 
The following are procedures to take before you are seen by physician:  

 
For Skin Contact: 

1) Move victim under safety shower or sink for 5 minutes and remove clothing, jewelry, 
and all contaminated personal items 

2) Using the calcium gluconate gel (2.5%) apply by massaging onto burn site 

• Apply gel every 15 minutes until medical treatment is provided  

•  Take gel with you during transport to medical clinic 

For Eye Contact:  
1) Immediately flush eyes with water for at least 15 minutes 
2) Hold eyelids open and away from eye during irrigation to allow for thorough flushing 
3) Apply Calcium Gluconate eyewash solution 
4) DO NOT use calcium gluconate gel, which is only for skin treatment 

 

For Inhalation of Vapors (Treat as liquid HF Burn): 
1) Immediately move to fresh air 
2) Keep victim comfortable, quiet, and warm until Fire Rescue arrives 

 

For Ingestion: 
1) Rinse mouth with water 
2) Drink bottled water as quickly as possible to dilute acid 
3) DO NOT induce vomiting 
4) Never give anything by mouth to an unconscious person 

 

* If possible, secure area of HF incident. Evacuate unnecessary personnel in the area.  


